Words & Music by The Outlaw Tomn

MetallicA
St. Anger

All Within My Hands

Kirk Distortion

Page 1/13

— 77— 0~ 0—6—6—0—0

— 77— 0~ 0—6—6—0—0

NG ~t ~t
ool TR TTT 1] TTT [[[s8s T
vv e || oo weh || oo we || oo
NN ol - -k
o ] ﬁmw T bl Tl by ]
™ W [T Wi (I W, |||
sis it T WA W
T T T
0y
‘ Ll e e » - . o~
§ H I Fqn:. Ll . —— ) =~
o1
ﬁ.‘ ©w© ~y -~y
0y
= ) bl D ki i
i A NS S 11 AR 1
: Hﬂ T me |||l e |00 VIS |||
7 oo ] [ T Bali Ere
e || oo || oo
oy = e SO0 W oo
Sl il < i L Wi it
S S S S
e L]
"y
vw.rﬁd pioo ~y ~t
U, L |
e o R ITIT [[*** |||IT
- o
u,u,u, -+ w0 i ©w©
. oo i i
q gl g v
e e IR I WL
[V}
voe § b Wy || ooo we || oo
O®® . A
ase [ wﬁw Ll inly LI 4 il i)
oo TP k=@ Ly 1T ¢ [T

7—7—0—0—6—6—"0—0

N

UOIHOISI I UOTHOISI T UOTLIOISIC MY UOIHOISI I



Page 2/13

e ~t Y vq‘kﬂg& L
[S%y | oer we ||| ooe Laes | ILL o
e ere W PTT (e AN i RS
o LLL S LL T@w pﬁaﬁaﬁo u
R R T )
_ﬂ n ||| b owr |||l o
Y wr ||| LT ten ||| IIT v e T e L
v ||| 100 1 A
T YR 4 om
Fe o S x| i
4 TTT Iy
e HHH o ob
Y ~y If vﬁ > o
(™™ |||To Wh | 7TT sy | T e ||
L,Wij‘ coo beIIi coco L el
[ 1] 7 7 7 [ 7 7 7 \kﬂlli oco
_’ﬂ@w T @M TTT
||| 1] [[[[*%® TIT "
AT AT 20 I | or
O ol - e
L .hﬁ T .ﬂﬁ T Tews Woto e oo
L .71.71.7/ .7/.7/.7{ fII? coo O
ST My |]]]LL
L [ 1]
i ? M~~~
~t ~t i 7 7 7 e
e oo
Aol Thna ikl T nsy .
s s | 14 -
| UL 11 N AN | . 3 o
ﬁww il il s 7] n
s TTT anls i @ TrT L oo
v || g I K |2 |
[ {1 11 il 1 1Y
7 7 [ S
i ? M~~~ i ? [ N i ? M~~~ T oo
i L e e Ul
. Vg X Vg { Vg N Ve N

UOTHOISI T UOTLIOISI T UOTHIOISI MY UOTHIOISI MY UOTLIOISIC TN UOTLIOISIC T



UOIIOISI WY

— I - B S L - " B "B
i

D|
@

|

00— 0000000000000 0—7 0000000000~ 000000
0—0—3 3 003 3 003 3 00 3 3 0 0 3 3 0 0 3 3 00 3 3 00 3 3 —

N

36

— I - B S L - " B "B
i

J
L4

|

0000000000000 —0—0—0 7 000000000000 —0—0—0 0
0—0—3— 3 003 3 003 3 0033 003 3 0033 0033 0033

N

38

— I - B S L - " B "B
|

J
@

—0—0 000000000 000007 00000000 00000000
0—0—3 3 003 3 0033 0033 0033 0033 0033 00 33—

N

UOTHO}SI S

UOTHOISIC S

UOIHOISI W

40

— S e E———
| D| J
@

46

N

r J
o
o

@
o
o

p— p— p— p— p—

— [r— [r—

o O
* @&

0—3—3—3—3 3333222222 2| 25 555555 —
0—3—3—3—3 333 3222222 2| 2 b bbb b5 55—
03333 3 3 33222 222 2 2 5 5 b5 5 —bh 55—

UOIHOISIC I

UOIOISIC MY

Page 3/13



| ] i ]
] aNAONAN oo
| 7] " i
NN oo
] " ]
"B NN e
| ] & i
1 oA ioio
o e =
| e (||
a e LK) PP
H B ] ] seh coo
| 7T by TTT
- ] OwWwww
JUUR s
] A TTT
T I N
PN OwWwww
T Ik S R
o i
Belaelor) N
il &4
[seXse ksl oo
T . ]
[selseXsrl o
il S i
ooo oM
] : ]
oM
iy LL
LL ST i
] T
ﬁé e e ﬂﬂﬂ
el e jxﬂ
&8 MM
7 7 | L)L) 7]
T i 1T
¥ T
7 7 7 [Yelfelle}
oo | LEL
N ‘ LEL
ﬂjd 1 LEL
A ‘ LEL
n i [N
T e
oW ;; ,C/:ﬁ_
T e T
UOIIOISI I UOIIOISI LY

r'56

e/ </

o/ o/

L&/ &
@

o
o/
A
@

o

| &/

3

o

5—6—7—0—5—6—"7—0—3—4-—"5—0

5—6— 70567 03 4500 —0 00— 567 05 67 03 45000 00—

56— 705670345000 0— 07 567056703450 —0—0—0—0—

567056703450

N

UOINOISI I

=

&/ e/ &/
&/ A.// LA

o/
L &/

:

I
C

-
5—6—70—5 67 03450

e
4

5—6— 70567034500 —0—0— 0 5670567034500 —0—0—0——

— 567056703 45—0—"0—0—0—0—7 5670567034500 —0—0—0—

56— 70 —5—6—"7—0—3—4—"5—0

N

3—|
3—

N——

576>5——3 557653

N———

3

r60

6—7—0

-
9

5=6— 7056703 45 01— 1~ 1—1— 5670 57— 3 —

UOIOISI WY

UOIIOISIC MY

Page 4/13



Page 5/13

M M M M B MM B T e TR
et ] 7 7474 N.M 7 7 O,II? coo &
(Yol
e il L L] T [ |||
u,q /ﬁ N T qd‘? 7 7 oo
7T, . w qu e ww R < 7 7
LJE ) oW 7 3 . I 7 7 b
» o Jqﬂﬂ T 7 7 veh IS U L) i
A Ll i ,
O .C/_i/ ,73 Sl i T 1T oo e PP
1] 0) iy e e
| | 4 N
Bspio 3 L) 2% SEIEY :ﬁta | j . -
wwoWw Vu,u, ] 7 | 1, ,i T
| T rT L i
7 B | 2 s L
e aelog) T () oo 7 ﬁ X ﬁun Ll
7 ez e N w T .. 7 7 A~
" @ eh oo
7 Vv T M~~~ /f |
i . i e |||
Uﬁu ol 7 N~ L il Ajﬁl? 7070
ria ‘Oﬁﬂ,w ww (T L ﬁ - ﬁx viAHA . nionio
7 | N [{e){e]
| oSu cole e " LL o
i i I i e oo
/\ﬁﬁov wMNﬂ ~r~ pa vv ﬁ[ ﬁun V7A7VA 7 7
‘, X oMM || , .
T i b 0w Vu. ukiu“ 7 7 ’II? ocoo A , ,? H.ﬁ
2L N i i Ve
e NSTAIS " oo e e L
i LN | T IS}
T VJ TT T o o .
\% el u,u,u. 7 7 Mmoo 91 ﬁO ococo
7 7T oo 7 7
N~~~ w ol 0% 0w L Ll
\pﬁv vvv | \,pmv =
Do e e | gl
el i} *
w o
TTT 7 u,Wu, : ,F,W ©ww© 7
7 e ||| em B ] Lol
| oy N UL D |
i i S il | N
@ S pﬁv Mals
JNR hY Y I L cen 1T
i i ]
1T ] ~r g9/0 “
7 7 7\ 8 > , /@ 7 7\ & Y ) /_m 9 ) p

UOTHOISI T UOIHOISI I UOIHOISI I UOTLIOISIC I UOTHIOISIC T UOTHOISICT T



oo
e o0
oo
wk? oo
oo
kﬁﬂ& S
o
‘kﬁl% oo
oo
kﬁl& S
oo
‘k? oo
e
ﬁ Iu,“ om
oo
Lﬁrﬁ P
~
_ﬁ%ﬂ. HH
|
bl Pr
L1 ] ﬂﬂ
e PP
T oo
I Il
L T
i |
~
e TT
T oo
|
sis Tr
,j L2 [T
e TT
T oo
T
|
.7/7

N

UOIOISI I

: . ﬂﬂ ﬂﬂ
T : ) ﬂﬂ ﬂﬂ
: o ﬂﬂ * ﬂﬂ
TT — . ﬂﬂ ﬂﬂ
: . ﬂﬂ ﬂﬂ
TT : . ﬂﬂ ﬂﬂ
: o ﬂﬂ * ﬂﬂ
T I T T
: ™~ o™ o
T : ) ﬂﬂ ﬂﬂ
: . T * T
T — ) ﬂﬂ ﬂﬂ
: . ﬂﬂ ﬂﬂ
T _7<ﬁ ﬂﬂ ﬂﬂ
: o ﬂﬂ * ﬂﬂ
oo (] oo 7070
'/ 4
oM [ ] om 70n71v
o7 ) ju
'/ 4
oo [ ] oo 7070
i ﬂﬂ
'/ 4
om (] om 70‘..73
N () ju
7
oo (] oo 7070
/4
om [ ] om Aﬂﬂ
N () jo
/4
oo [ ] oo 7070
'/ 4
oM [ ] om 70n71v
o7 ) ju
'/ 4
oo [ ] oo oo
| 3 | 5 |
[ \ g \ (
UOTHOISI(T YT UOTHOISI(T AT UOTHOISICT YT

93

00— 0000000000000~ 0—7 0000000000~ 000000
0—0—3 3 003 3 003 3 003 3 003 3 00 3 3 00 33 00 33—

N

95

|

|

|

P
g

| |

|

—— e e S | e S S S |
_

|

000000000000 00007 00000000000 —0—0—0—0 0
0—0—3 3 003 3 003 3 00 3 3 0 0 3 3 00 3 3 00 3 3 00 3 3

N

UOIIOISI WY

UOIOISI WY

Page 6/13



’_\"_\

‘!_\

0—3—3—3 33 33—

(L)

03333333
0733333 33—

ro7

UOTHOISIC S

]

u,u,u,

ANy

N B
"

5

N e

3—2—2— 22— 22— 2— 25— 5—5—5—5—5—5—5—3 3 3 3 23— 3—2—0

3222 22— 22— 25— 5—5—5—5—5—b5—7T 53— 3 3 32— 33— 3—2—0

-
o
c
9

E I3
9 9

-
&
£
9

@
o
L &

[ J
o
o

:

@
o
o

0—3— 33— 33— 33— 32— 22— 22— 22— 25— b5— 56— 56— 56— b5—5—

0333333332 222222 | 2 b5 b5 b5 b5 b b5

i~
| 7070
NN
e 7 7
oo
elearl
NN
Aj,o
| nififio
| qjﬁid
elarlar)

[Ye)
L
L
T i
L |
| iy
T |
| Iy
i |
| Iy
—H\ © Ll nil. .,‘ﬁ,‘ nwww
i i |
Ly _.70 ] nix_ va.
:o. i i ) o
o o | : oo
| I | VUi
i u s oNN
| ! \ | WILLI
| 1 | i
Ne e ,73 7 .
Il T e ﬂ iy L
0 e ||| bl |
[ ni/. 7 Ny
Wie " I ﬂ # |
oM
| T I 1 |
| 3 | e ||| oo
| I i ]
_H\ ni/. | | H \\% Mmoo
i " | ]
TRt At Al
M o L o st oo
g T s ] ¢ L
UOIHOISIC ST UOI0ISIC ST UOTOISI SHIY

r112

o/ o/ o/
L‘/ \ &/ &

o/
| &/

3

o
-’

5—6—7—0—5—6—"7—0—3—4-—"5—0

o I:u

o g

5—6— 70567 03 4500 —0 00— 567 05 67 03 45000 00—

56— 70567034500 00— 07 567056703 45000 00—

—5—6—7—0—5—6—"7—0—3—4-"5—0

e

N

r114

&/ e/ e/
o/ A.// LA

o/
L &/

—5— 00— 0—0—0—

—5—0

0—3—4

0—5—6—7—0—3—4

L
i

EEEE r
5—6—7—

&/ ¢/

&/
/

5= 670567034500 —0— 00— 5670567034500 —0—0—0——

567056703 45—0—"0—0—0—0— 7T 5670 —5—6—7—

»
56— 70 —5—6—"7—0—3—4—"5—0

N

UOIHOISI W

UoI0ISI I

Page 7/13



Page 8/13

I T M M L Y [TTHL [HR (1T . [T
| S | N
7 p ,ﬁ ) T v L v coo
Sv | T \’\ " [felle] Ul
i , $ Oy ) |
7 p S it i o
I 173f ww 7 NN se o0 RS
| " N TT | LI
i | : Ll oWh ||| Doo
7 11 T AIH UL ik
@ TTT o Vo b I [T T
> ] @ My i T
il - Al il N oo I
[Tollalle) LI
7 7 o6 7 ~
cDMmMm 7 7070 | 33n7.0 o
7 7 PP NN L 1lkls
M ) @ o ||| oo
oW /\nﬁov I~ .7/_7/ _.70 A~
N~
07070 _.73 AR ww _.73 1T o
L] ﬂ e 1 Ralls
[N |
& ’II? coo
et i W ¢ L I
7 7 S q#) /rw
) S ik TT o
WV u,u, 5 uw el lor) H
7 7 YR 9] 7 7 ’II? ocoo
0w
I * o - )
7070 "ﬁf elie el ww Rehelor) 7
L o . ol
T oo
> i L Sl i
[S&% I TTT U e er O g
ﬁwrw ﬁiﬂ 7 WHM Lo H I 7
NN T o Il T [
s || |31 i w7 *
I 7 [=Y=) -
T | S N 1 i |
E!W _ﬂjo ~r= S < N ] 7 7 7 L
fIIT ocoo \n,mv u,u, \,n\o
H INNE ¥ & -
| RN ©o w I Ll N
[{elle]{e] U,
u = 1] 7 7 y 7 7
: [T 7 alllf g T o|||59Y AT
" ( ( N / N P & . &

N—

N——

N

UOTHIOISI MY UOTLIOISIC T UOTHOISI T UOIHOISI I UOTLIOISIC MY UOTLIOISI MY



Page 9/13

SN——

—

136

| o |
JJ (Y oo T oo 7 e
i N | M |
© oo T TP T badnd
7 u,u,q 7 7 u,u,u, 7 7
0w T oo 1 oo
L 7 7 [ co Vu,u, 7 7 Nu,u. 7 7
T il 11T g g i
L () oo u.ul, 7 7 u,u,u, 7 7
7 7 N e = oo
e TT ¥ 7 7 Ry 7 7
| | LL ﬂo o0
] 7070 niuniu . ﬁ.,? M~~~ 7 7
~N~
o -y VERRERNAY, N
Ly b ] ]
I s |||
i v ||| I
il <o | . LLL T
|| O L
o ™ Do Nk
[ ] | ] B
N~~~ [re) L N 7 7
L) / ik il bbin
| T N
il | e |
7 [Tolte) i oo 7 7
i o | T
[Ye) —
M,Mv 5:7.» Vu,u, .7070 Aiuio
I T I ||| I
7 oo
TT ﬁ, Lo || oo
7 . oo nioqio oo Vu,u, 7070 7070
I I T - ]
7 7 PP ot 7 7 oo
oo ) I~~~ 7 7
] 1l ) T
1T | n PN
| T i s il
7 7 i K g e lne)
I 7007u [=1=} N \r’.\u\:’\d\’:\u i 7 7 7
LN L I 94 3N I
o 7 7 oo o0 © O
Y ITTT 7T ] n ShA
./.7/_7/ I~ T~ O,Oﬁ', LW et
i T 1) N
[foltol¥el [foltol¥el [Yol¥ol¥e]
] ] Jhihi g N
e e \ rg \ rg
UOTHOISI AT UOTHOISI I UOTHOISI I UOTHOISI I UOTHOISI I



150

e/ &/ o/
&/ e/ &/
&/ A.// LA

o/
o/
L &/

:

f
b

d
[ &

5—6—7—0—5—6—7—0—3—4—"5—0

&/ o/ e/
e/ &/ &/
A.// &/ ¢/

o
o/
&/

.
@

)

W

inly

5—6— 70567034500 —0— 00— 5670567034500 —0—0—0——

— 567056703 4—5—0—0—0—0—0—7 5670567034500 —0—0—0—

56— 70 —5—6—"7—0—3—4—"5—0

foe

N

r152

&/ &/ e/
&/ &/ L &

o/
A

L

&/ e/ &/
&/ L &/ ¢/

o/
&/

5— 67056703450

o
@
@

5—6— 705670345000 —0— 00— 5670567034500 —0—0—0——

56— 705670345000 — 00— 7 567056703 45000 —0—0—

5 6—7—0—5—6—"7—0—"3—4—"5—0

N

UOIOISI WY

UOIOISIC MY

154

5—6—7—0—5—6—"7—0—3—4-—"5—0

5—6— 70567 03 4500 —0 00— 567 05 67 03 45000 00—

56— 705670345000 0—0— 7 567056703450 —0—0—0—0—

567056703450

N

UOTHOISI I

156

&/ o/
&/ &/
A.// LA

o
o/
&/

g

L &/

:

d
[ &

5—6—7—0—5—6—7—0—3—4—"5—0

&/ o/ e/
&/ &/ &/
A.// A ¢/

o
o/
&/

®
i

)

W

inly

foe

5—6— 7056703 4500 —0— 00— 5670567034500 —0—0—0——

— 567056703 4—5—0—"0—0—0—0—7 5670567034500 —0—0—0—

56— 70 —5—6—"7—0—3—4—"5—0

N

158

&/ &/ e/
&/ &/ L &

o/
A

L
)’}

&/ o/ &/
&/ &/ ¢/

o/
&/

5— 67056703450

o
@
@

5—6— 705670345000 —0— 00— 5670567034500 —0—0—0——

|
I
[
56— 7—0—5—6—"7—0—"3—4—"5—0
56— 705670345000 — 00— 7 567056703 4500000

N

UoIOISI WY

UOIIOISIC MY

Page 10/13



Kirk Distortion Kirk Distortion Kirk Distortion Kirk Distortion

Kirk Distortion

"
Ll H»
Ty
1Y
LYY
(0K
Y
)

LIL
UL )
wesl
wa I
(N
o
wae

To 1

—5—6—7—0—5 6703450 5—6—7—0—5—6—70 3450
—5—6—7—0—5 67034500 —0—0—0 15 670567034501 —1—1—1—]
| —5—6—7—0—5 67034500 —0—0 05 67 0 5 67 03 45 01— 1 —1—1—
162 —_— = = —_— = =
| | | &7 o/ o/ } | | | | LA o/ L }
«/ P «/ i P L «/ «/ |
N | M N ]
2 LR AR e = =
r - i o o o r o & o o
L o — o - o o — & o
355> 7><5—3—5—7 3 5—5—7><5—3 57
—3——5—5>—=7><5—3—5—7—10 0 0 3 5—5>=7><5—3—5>—"7—0 0 0
| — 35577 <5—3 5770 0 0 3 5—5=7=<5—3 570 0 0
SN—— N———
154 — —_— = =
| | | | | L7 L7 L7 } | | | | L7 L7 L7 }
| LA i LA LA } - | LA | LA LA }
[ ier T —N 9; - T —N
o = o o r o i i
o — o s > o (" o
—3——5—5>—7>=5—3 57 3 5—5—7><5—3 57
—3——5—5>—7><5—3—5—7—10 0 0 3 5—5>=7><5—3—5>—"7—0 0 0
| —3——5—5—=7=<5—3—5>—=7—0 0 0 3 5—5>—=7=<5—3—5>"7—0 0 0
N—— SN—
166 —_— = = — —
| | | | &/ &/ &/ | | | | L7 &/ &7
i— i «/ — L - | | &/ — */
e 2. - ? - - < . e o %B o
to- - ~— & L2 to g ~— & L a

—3——5—5—=7><5—3 57

3 5—5—7><5—3 57

—3——5—5>—=7><5—3—5—=7—10

oo

8 3 5—5==7=<5—3—5=—=7—0

oo
oo

N

35— 57 <5—3—5—7—0
N——

168

3 5—5==7<5—3—5=—"7—0
SN—

===

13iiy

R 4

ﬁ;
>

—3—5—5-7><5—3—5-7

355753570

oo

oo

| —3—5—5-7><5—3—5-7—0
—

177777777 75555"55"55"33733333 322222222

Page 11/13



r170

| |

a
~—
57
SN——

5—5==7=<5—3—5=—=7—0
F—5=7=<5—3—5="7—0

5—5—7><5—3

L
NO® TTT

e
e i

o
e £o

e

| |

|
~——
57
N——

35— 57 <5—3—5—7—10

—3——5—5—=7><5—3
—3——5—5>—=7><5—3—5>—=7—10

wﬁﬁ

N

r172

1777777777755 55"55"55"33733°333 322222222

N—

3—5—557><5—3—5-7—

355753 5-7
I L A I L

N

UOIOISI I

UOIOISIC WY

r174

L &/

L7 e/

&/ L &
@

o
o/
&/
@

7
o/
A

3

o

5—6—7—0—5—6—7—0—3—4—5—0

5—6— 705 67 03 4500 —0 00— 5 67 05 67 03 4500 0 00—

56— 705670345000 00— 7 567056703 4500000

567056703450

N

uoIHOISI W

r176

ok
] L]
u,u,u,
T L]
u,u,u.
ok
L) T
X
| . ﬂ
I i
e o
3 ) T
N ©
i i
o
L
L
5

5= 670567 034500 —0—0 0 567 05 67 03 45 01— 1— 11—

— 56— 70567034500 —0—0—0— 7 567056703450 —1—1—1—1—

56— 70 —5—6—"7—0—3—4—"5—0

N

I\
AY
!
SN—
SN—
SN—

et
17 s
et
7T N
J

@

6—7—0
6—7—0

-
L
R
9
2
9

:

JERE

56><5—3——5—5-6>5—3———5—6—T7—0
SN——

N—

EE

£

N\
S a——
——————
N —————g
3
7 3
7 3

N

178

s 2
s

to

Lk}

5—6—7—0

e

—5—6—7—0
—5—6—7—0

N

UOIOISI I

uorHoISI W

Page 12/13



aEiii
e lockoc)
b
cele 2 ~r~
EN 7T r— p—
A WM e ‘fw 0w ] oioarnié
N | |
T <~ < IR oo >
i | =T ‘)
L Il N
ol e Y I~~~ ria
w |
u,u.u./ n ©ww© _.70
7 oo qﬂ
QONY 7 7 ami LW
] . e 7 V
T N¢
o
olel g
o) o
i |
e o dele |
Lt el
Nu.u. |/T] 7 7
T oo mme ~r~
o, | m | i
B Y oo u,uu. ) ~ <+ ria_.ia
o
U;q | AR [Yel¥e) coo
7 (Y ~r~ En 7 7
9] 7 7 u,u,u/ N~
1 ~r~ 7 oo 7 7
™)
o 7 7 ©w©
- oo 7 7
s ooo v oo
| "
o o
e v i I Jo N
© |
| W @
e o R 0
7 7 oo 7
[rs)
i T | |
; 7 - oo -
Aj!' )
! L ,r
% w© N X
ﬂ ﬂof JV 7 = ~~ Lrw
i | i
B T ~r~
s |||p i 3 ] B ||
AY rg \ rg \ Vg
UOTHOISIT I UOTHOISIT I UOTHOISICT T

Page 13/13



